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MASURI PENTRU EFICIENTA ENERGETICA SI SIGURANTA PERSONALA

A) MASURI PENTRU EFICIENTA ENERGETICA

Imbunatatirea eficienteienergetice este un obiectiv strategic al politicii energetice nationale,
datoritd contributiei majore pe care o are la realizarea sigurantei alimentarii cu energie,

reducerea emisiilor de gaze cu efect de sera.

Eficienta energetica inseamna obtinerea unui produs, bun, sau serviciu, fara scaderea calitatii,
sau performantelor acestuia, concomitant cu reducerea cantitatii de energie necesara realizarii
acestui produs, bun, sau serviciu.

Pentru ca economisirea energiei inseamna protectia mediului Tnconjurator si economisirea
banilor, eficienta energetica este foarte profitabila.

CUM POATE FI ECONOMISITA ENERGIA ELECTRICA iN LOCUINTE?

Iluminati eficient locuinta !

- ITluminati doar incaperile si locurile din Incdperi unde va desfasurati activitatea!

- Utilizati lumina naturald cat mai mult posibil si nu ldsati lumina aprinsd cand nu aveti
nevoie de ea!

- Alegeti sa aveti mai multe surse de lumina de mai mica putere, plasate in mai multe locuri,
pe care sa le puteti folosi pentru iluminat decat sa aveti o singurd sursad de putere mare!

- Folositi becuri economice (flourescente, cu halogen, sau LED) in locul celor cu
incandescenta.

Alegeti aparatura de uz casnic cu un consum eficient de energie!

- Cumparati produse electronice si electrocasnice cu clasda energetica mare! Utilizarea
aparatelor electrocasnice cu o eficientd mai mare contribuie la diminuarea consumului de
energie electrica in locuinte.

Clasa de eficientd energetica este definita pentru fiecare produs in parte pe o scala de la A++

(eficienta energeticd mare) pana la G (cea mai redusa eficienta energeticd) dar si printr-o scala

de culori: verde pentru “mai eficient”, iar rosu pentru “mai putin eficient”.

Nu lasati aparatele electronice si electrocasnice in priza , daca nu le utilizati!
Electronicele si electrocasnicele consuma energie chiar si atunci cand sunt in stand-by, iar
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consumul acestora in stand-by ajunge sa insumeze 8 -10% din consumul total de electricitate
din locuinte pe parcursul unui an.

Ledul aprins inseamna ca televizorul sau computerul continua sa consume energie electrica.
Acelasi lucru este valabil si in cazul incarcatoarelor de telefoane mobile sau acumulatorilor
lasati in priza dupa finalizarea perioadei de incarcare.

B) MASURI PENTRU SIGURANTA PERSONALA

Verificati periodic instalatia electrica !

e Apelati la un electrician autorizat pentru a va asigura cd circuitele electrice din locuinta
sunt corect functionale si pot suporta consumul electric planuit;

¢ Instalatiile electrice vechi sau defecte pot provoca incendii sau avarierea aparatelor
electrice din casa;

e Nu utilizati aparate electrice, cabluri electrice, prize si intrerupatoare deteriorate sau cu
defectiuni; acestea sunt surse frecvente de incendiu ori accidente.

Nu modificati singur instalatia electrica sau aparatele electrice!

e Tnainte de orice interventie in instalatia electrica, chiar pentru a schimba un bec, este
recomandata intreruperea curentului de la tabloul electric!

e NU IMPROVIZATI!!! Fie cd este vorba de reparatia unui aparat electrocasnic, de
prelungirea traseului unui cablu sau de repararea unei sigurante, improvizatiile reprezinta un
pas sigur cdtre incendiu. Orice eroare de prindere sau de izolatie poate crea un scurtcircuit
sau o descdrcare de curent;

e Tot improvizatii sunt si reparatiile facute de cétre o persoana neautorizata.

Evitati riscul electrocutarilor, scurt-circuitelor si al izbucnirii de incendii, prin
amplasarea aparatelor electrice cat mai departe de sursele de apa si caldura.

e Nu agezati aparatele electrice langa chiuvete, cdzi de baie, dusuri sau alte zone unde ar
putea veni Tn contact cu apa;

e In cazul in care in apartamentul dvs. a fost instalat un dispozitiv electric in baie, asigurati-
va ca nu va intrd niciodata in contact cu apa;

o In bucitirie, indepirtati electrocasnicele de zona chiuvetei si a aragazului.

Acordati atentie prizelor si intrerupétoarelor!

e In cazul in care priza de care aveti nevoie se misci sau nu este bine fixati in perete, cereti
ajutorul unui electrician. Acesta trebuie sa schimbe priza/ intrerupatorul si sd izoleze zona
respectiva pentru a evita un eventual accident;

e Cititi eticheta sau manualul de instructiuni al fiecarui aparat, pentru a vedea ce fel de sursa
de curent necesitd;
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e Incendiile se produc de cele mai multe ori din cauza solicitarii excesive a surselor de
curent. Electrocasnicele mari (frigider, calorifer electric, masina de spalat etc.) necesita prize
separate, cu impamantare. Altfel, surplusul de curent poate duce la arderea aparatului sau la
electrocutarea celor din jur. Sistemele de incalzire trebuie utilizate numai in prize cu o
capacitate suficientd, cu impamantare si niciodatd intr-o priza fard Tmpamantare sau intr-un
prelungitor nesigur;

e Atentie la prizele multiple si la prelungitoarele electrice: daca bransati la o priza prea multe
aparate electrice, acestea se pot supraincalzi si riscd sd provoace un incendiu;

e Deconectati aparatele electrice dupa fiecare utilizare;

e Achizitionati prize si prelungitoare din ceramica in locul celor din plastic. In cazul in care
achizitionati produse mai ieftine sau de calitate Indoielnica, este bine sa va asigurati cd sunt
folosite in mod corespunzator;

e Daca sesizati miros de plastic topit, deconectati aparatul de la sursa de curent. De cele mai
multe ori, acest miros este produs de topirea prizei sau a stecarului.

Folositi corect aparatele electrice!

e Respectati sfaturile in ceea ce priveste siguranta in functionare care figureaza in manualul
si instructiunile de utilizare ale aparatelor electrice pe care le folositi;

e Tn cazul in care sesizati ca aparatul electric si-a schimbat parametrii de functionare, se
incdlzeste foarte repede sau emand un miros de ars, trebuie sa il scoateti imediat din
functiune si sa va adresati unui specialist;

e Folositi aparatura electrocasnicd doar pentru scopurile recomandate de producator;

¢ Nu atingeti aparatele electrice cu mainile ude sau cand stati cu picioarele pe podeaua uda -
riscati sa va electrocutati sau s suferiti arsuri;

e Debransati intotdeauna un aparat electric portabil atunci cand nu-1 utilizati, pentru a evita
pornirea accidentala;

e Pentru a debransa un aparat de la priza de curent, trageti intotdeauna de stecar, niciodatd de
fir. Riscati sa deteriorati firul sau racordul dintre acesta si stecar;

¢ Nu treceti cordonul de alimentare al aparatelor pe sub covoare sau peste suprafete fierbinti;
e Scoateti din priza aparatele inainte de a le curata si urmati instructiunile producatorului;

¢ Nu acoperiti gurile de ventilare ale aparatelor;

e Dupa fiecare utilizare, scoateti din priza aparatele electrocasnice folosite ocazional (fier de
calcat, filtru de cafea, mixer, robot de bucatarie etc).

Nu lasati aparatele electrice in functiune nesupravegheate!

e Cand parasiti locuinta pentru o perioadda mai indelungata, deconectati din priza toate
aparatele si sistemele electrice.

e Atunci ciand plecati de la domiciliu pentru o zi, o sidptdmand, sau o perioadd mai
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indelungata de timp, deconectati de la curentul electric aparatele electrice cu un consum
mare. In cazul in care folositi prelungitoare cu posibilitatea de stopare a alimentdrii cu
energie electricd, nu ezitati sa le inchideti de fiecare datda cand petreceti mai mult timp in

afara casei.
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